
                                                              

 

 

TERMIN NAZWA IMPREZY OPIS 

16.01-29.01 godz. 
09.00-16.00 

AKCJA ZIMA W MIEŚCIE 

 

Uczestnicy biorą udział w zajęciach 
zorganizowanych, takich jak nauka i 

doskonalenie pływania, piłka wodna, gry i 
zabawy rekreacyjne  oraz pływanie dowolne  

22.01 GODZ. 
09.00-12.00 

DZIEŃ BABCI I DZIEN DZIADKA 

 

Bezpłatne zajęcia z gimnastyki w wodzie, 
aqua aerobiku oraz gry i zabawy dla dzieci   

25.02 

  
OD MŁODZIKA DO OLIMPIJCZYKA

… 

Zawody organizowane przez AZS 

26.02 

OD MŁODZIKA DO OLIMPIJCZYKA

… 

Zawody organizowane przez AZS 

MARZEC/ 
KWIECIEŃ 

WARSZAWSKA OLIMPIADA Zawody pływackie 

MARZEC 

ZAWODY DLA SZKÓŁ PONAD 
PODSTAWOWYCH 

 

Zawody dla uczniów uczestniczących w 
zajęciach z nauki i doskonalenia pływania 

na OSiR Polna. \ 
• 50 m stylem dowolnym 

• 50 m stylem grzbietowym 

CZERWIEC 

DZIEŃ DZIECKA NA POLNEJ 

 

Zabawy i konkursy rekreacyjne w wodzie 
dla dzieci – uczniów szkół podstawowych 

tj. piłka wodna, koszykówka wodna, 
podwodny tor przeszkód, itp   

07. 06 
Godz. 12.00-15.00 

JUś PŁYWAM 

 

Zawody organizowane na zakończenie 
pierwszego roku nauki pływania, klas II 

uczestniczących na zajęcia nauki pływania 
w naszym Ośrodku.   

02.07 – 31.08 – z 
wyłączeniem 

przerwy 
technologicznej 

LATO W MIEŚCIE 

 

Uczestnicy biorą udział w zajęciach 
zorganizowanych, takich jak nauka i 

doskonalenie pływania, piłka wodna, gry i 
zabawy rekreacyjne  oraz pływanie dowolne  

 
  

   


